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GruBwort

Viel Arbeit? Ja! - Viel Freude? Ja, natiirlich auch!

Was liegt hinter uns?

¢ Ein aufregendes Jubilaumsjahr 2005 mit vielen Héhepunkten,
wie dem Karnevalsumzug in Biittgen, einem Nachwuchsturnier,
darin eingebettet die Saisoner6ffnungsfeier, die 20.
Geburtstagsfeier im Foyer des Rathauses, das Sommerfest im
Park Inn, die Euro im Herbst und schlussendlich den 10.
Geburtstag von Eagles Plus.

* Probleme gab's? Ja, die Tribline! Dank eines unbirokratischen
Verhaltens der Stadt Kaarst konnte auch diese Baustelle
schnell behoben werden und der Spielbetrieb war gesichert.

Wie sind wir in die Saison 2006 gestartet?

o Mit der Absicht, im Jahr 2006 uns innerlich weiter zu stérken.
o Mit 8 am ISHD Spielbetrieb teilnehmenden Mannschaften.

¢ Mit einem neuen Trainerstab.

¢ Mit zwei Mitarbeiteressen.

¢ Mit einem Trainingslager der 1. Herren und
Spinning der 2. Herren.

» Mit zwei Vortragen Uber Ernahrung und Motivation bei
Spitzenleistungen.

» Wieder mit der Teilnahme am Karnevalszug in Blttgen.
¢ Mit einer Saisonerdffinungswochenende.

¢ Mit politischen Diskussionen rund um das Thema
Sportstattennutzungsgebuhren.

o Mit einem Jugendcamp und dem EagleCamp flr den
Nachwuchs.

Was liegt noch vor uns?

¢ Eine hoffentlich erfolgreiche Saison flr unsere 8 Teams mit
moglichst vielen Play-off Teilnahmen.

¢ Die Vorbereitungen auf den nachsten Eagle Cup im Marz 2007.
¢ Die Vorarbeiten auf den Schiler-Europapokal im Mai 2007.

In diesem Sinne, bleibt gesund, spielt mit Herz und Verstand und
genieBt die Zeit bei den Eagles.

Herzlichst griBt

w. Uhsg

Wolfgang Dietrich

ViareitzanAar

Wolfgang Dietrich
Vorsitzender

PS: Motto der Eagles:

Unser Ziel ist sportlicher Erfolg und soziales Engagement
aus einem gesunden Kern heraus
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Geburtstagsfeier am 24.03.2005:
20 Jahre Crash Eagles Kaarst

Dicht gedréngt standen zahlreiche Géaste aus Politik, allen voran Landrat
Dieter Patt und Burgermeister Franz-Josef Moormann, der Wirtschaft und
aus dem Sportbereich beiginander.

Eine interessante Galerie der letzten 20 Jahre in Form von alten Fotos oder
alten Plakaten konnten die Gaste Revue passieren lassen. Viele schmun-
zelnde Gesichter waren zu sehen. Alte Bekannte erkannten sich anhand
der Fotos mehr oder weniger wieder. Ein Tisch mit den wichtigsten
Pokalen der 20 Jahre war auch hautnah zu bewundern. Zunéchst begri3-
te der neu gewahlte Vorsitzende Wolfgang Dietrich alle Géste und dankte
dem Hausherrn des Rathauses flir die Gastfreundschaft. Seine anschlie-
Benden Ausflhrungen streiften alle Bereiche des Sports, der Politik, der
Wirtschaft und der eigenen Mitarbeiter. Ein Verein mit 330 Mitgliedern kann
stolz sein auf eine Zahl von 60 fleiBigen Helfern, die es den rund 180
Sportlern erlauben, problemlos ihren Sport auszutben.

Die Zusammenarbeit sowahl mit anderen Kaarster Sportvereinen, mit dem
Sportforum Blittgen und mit den Politikern, wenn es um Fragen der
Sanierung der Dreifachturnhalle geht, bot Wolfgang Dietrich in seiner Rede
an. Landrat Dieter Patt sprach in seiner BegriiBungsrede vom Engagement
der vielen ehrenamtliche Helfer und betonte deren Einsatz fiir die sportliche
Gesellschaft. Er winschte den Eagles, dass sie nie zum ,, Geiersturzflug"
ansetzen sondern immer obenauf in den weiten Liften der Sportwelt
schweben mogen.

Blurgermeister Franz-Jossl Moormann flgte noch hinzu, dass er die
Initiativen der Ver ier basonders schatzt und auch der Esprit und
vor guten Ideen. Seine unumschrankien

Energiereichtur iy Umnisetz
neuen Lieblinge sind aber seit der Sportlerehrung vor 14 Tagen die jung-
sten Eagles geworden. , Die 1. Herren sind mir naturlich sympathisch, aber
die Bambini sind mir ans Herz gewachsen”, sagte er zum Abschluss.

Prasident Dieter Tischer fUhrte in seiner bekannt launigen Rede aus, wie
alles begann. Er gestand den Géasten, dass bei der Namensfindung Crash
Eagles Kaarst damals vor 20 Jahren mehrere Varianten zur Debatte stan-
den. Letztendlich entschied man sich unter dem Einfluss von Dr. Promille
fUr den heutigen Klangvollen und inhaltsreichen Namen. Neben den sport-
lichen Anféngen im Skaterhockey wurden auch Ehen geschlossen. Monika
und Thomas Manl fanden zueinander auch ohne Rollschuhe.

Einen groBen Antell am Aufstieg der CEK im sportliichen wie auch im
gesellschaftlichen Leben hatte Uwe Rei3, der 15 Jahre die Geschicke des
Vereins flhrte. Bis zu seinem plétzlichen Tode im September 2004 hatte er
viele Ideen mit den Mitgliedern in die Tat umgesetzt und verstand es
Menschen zu fiihren, Nun heit es die Armel auf zu krempeln und den ein-
geschlagenen Weg im Sinne der Ehefrau und der Familie fort zu setzen.
Darum bemUhen sich heute verstarkt auch alte Weggefahrten, die sich
nunmehr wieder enger den Eagles widmen.

Dieter Tischer schloss mit den Worten: ,, Lasst uns ruhig mal ein Spiel
verlieren, aber nie den Charakter!* ~ A
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Die GCrash NEWS -

Neuigkeiten aus dem Adlerhorst

Es wird ein neues Kapitel im duBeren Erscheinungsbild der Eagles auf-
geschlagen: zu allen Heimspielen der Eagles erscheint die Crash News.
Die Idee, die Anzeigenakquise und die Herstellung wurde von den
Spielern der 1. Herren vorgestellt und umgesetzt! Die hervorragende
grafische Umsetzung ist Michael Geil3, Spieler und Kapitan der 1. Herren,
zu verdanken!

Es ist nicht nur ein Heft fir das Topteam der Eagles, es informiert auch Gber
alle anderen Mannschaften im Laufe der Saison! In jeder Ausgabe wird die
gegnerische Mannschaft, ein Tabellenlberblick Uber ale Ligen sowie
Spielerportraits prasentiert!

Tolles Engangement! Tolle Crash NEWS! GroBes Dankeschén an
die 1. Herren! R

crash hews

Ruckblick:
DUCKS - CEK

Eagles Coach:

S ||
Ein hartes Stick Arbeit S
i ; ‘
erwartet uns! 5':5 6
J&‘

Unser Nachwuchs:
Bambini-Team 2006

-Neuigkeiten direkt aus dem Adlerhorst-
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10 Jahre Eagles Plus

Am 4.12.2005 wurde das jiingste Kind der Eagles 10 Jahre alt.

Vor genau 10 Jahren hatten einige Mitglieder die Idee, die Férderung des
sportlichen Nachwuchses der Eagles voranzutreiben und zusatzlich auch
den sozialen Aspekt zu verquicken.

Der Forderkreis hat sich zur Aufgabe gemacht, die eingesammelten
Spenden jeweils zur Halfte an den Sportverein Crash Eagles auszuscht-
ten und zwar ausschlieBlich fir die Féroerung der Nachwuchs-
mannschaften. Die andere Halfte wird jahrlich an Personen oder
Sozialeinrichtungen ausgeschittet. Hierbei werden in erster Linie behinder-
te oder in Not geratene Sportlerinnen und Sportler berlcksichtigt. Damit
vollzieht der Forderkreis den Gedanken der symbolischen Mantelteilung,
der auch schon im Wappen der Stadt Kaarst verankert ist.

Uber 100 geladenen Géste feierten am Sonntag, den 4.12.2005 im
Sportbistro ,, Anpfiff* mit dem Forderkreis Eagles Plus, vertreten durch den
Vorstand mit Horst Tischer, Hans Manl und Reiner Strauss, das 10 jahrige
Bestehen.

Im Jubilaumsjahr kamen insgesamt € 20.000 zustande. Dieser auBerge-
woéhnlich hohe Betrag kam auch zum groBen Teil durch den Spendenaufruf
der Familie Reil zustande, die nach dem plétzlichen Tod des Vorsitzenden
der Crash Eagles Kaarst Uwe Reif3 zu dieser besonderen Aktion aufriefen.
Wie allighrlich erhalt auch der Hauptverein flr die Férderung seiner
Jugendarbeit einen Teil des Gesamtaufkommens.

Einzelschecks wurden an die Stadt Kaarst fir die Anschaffung von zwei
Defibrillatoren fUr die Dreifachturnhalle und das Schwimmbad, fur die

FORDERKREIS EAGLES PLUS 95 e.V.

)

Aktion Luftballon der Kinderklinik im Lukaskrankenhaus, an den
Kreissportbund Neuss flr das Projekt Tandem, fir das Kunstcafé Ein Blick
flr deren Integration von Behinderten und an den erkrankten Eagles
Sportler Dominik Linde Uberreicht.

Blrgermeister Franz-Josef Moormann hob in seiner Rede besonders her-
vor, dass es in der heutigen Zeit wohl einmalig ist, dass ein Verein seiner
Stadt in dieser Form ein Geschenk macht.

Horst Tischer und seine Vorstandskollegen haben im Laufe der Zeit Uber
60 Mitglieder geworben und bisher € 30.000 ausgeschuittet.

,ES hat mir und meinen Vorstandskollegen in all den Jahren sehr viel
Freude bereitet, anderen Menschen zu helfen. Gerade weil Skaterhockey
eine sehr athletische und dynamische Sportart ist und austrainierte Spieler
und Spielerinnen voraussetzt, wollten wir niemals Behinderte vergessen,

die diesen Sport leider nicht austben kdnnen,” verrat Vorsitzender Horst
Tischer. =
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Die Eagles Academy

Mitte 2005 wurde durch den Vorstand die Eagles Academy ins Leben
gerufen.

—@’&fé_
Aeademy

Wie kam es dazu und worum geht es dabei? Wahrend einer Trainersitzung
kam die Anregung auf, noch intensiver auf die Belange der einzelnen
Blocke im Verein, wie Trainer, Spieler, Abteilungsleiter einzugehen. Einmal
angedacht weitete der Vorstand diese Idee auf alle Eagles Mitarbeiter und
Mitglieder aus. , Wir bieten zur allgemeinen Weiterbildung aller Eagles ver-
schiedenartige Referate und Vortrédge an” lautet die Aussage des
Préasidenten Dieter Tischer und des Vorstands.

Bei der Themenauswahl werden sportliche, auersportliche und berufliche
Aspekte angesprochen. Der Vorstand plant Referenten zu finden, die Uber

unterschiedliche Themen Vortrdge halten wie zum Beispiel Uber
Motivations- und Mentaitrainings, Rhetorik, Umgang mit der Presse und
Offentlichkeitsarbeit, Ernahrungstipps, medizinische Ratschlage,
Ruckenschule bis hin zu berufsbegleitenden Informationen wie man sich
beispielsweise als Berufsanfénger richtig bewirbt. ,Wir beabsichtigen, die
Interessierten sowohl Uber rein sportliche Aspekte zu informieren als auch
Berufsanfangern wertvolle Tipps zu geben. AuBerdem kann man sie auch
als Teilnahme an WeiterbildungsmaBnahmen verstehen und nutzen,”
erganzt Vorsitzender Wolfgang Dietrich.

Die Referenten kommen aus dem unmittelbaren Kreis der Eagles
Mitglieder oder deren Bekannte, die sich in ihrer Freizeit bereit erkléren
ihre Kenntnisse zur Verfligung zu stellen.

Die Premiere fand am 20. August 2005 im Park Inn statt. Dort horten die
J. Herren zwei Vortrdge Uber Ruckenschule (Referent: Thorsten
Koch/MOT) und Sponsoring aus Sicht des Sponsors (Referentin: Kirsten
Wolff/Parkinn). Fortgesetzt wurde die Weiterbildung mit zwei weiteren
Vortrdgen am 21. und 22. Januar 2006 im Sportforum Blttgen zum
Thema Ernahrung (Referent: Dr. Georg Keller/Fachapotheker) und
Motivation/Peak Performance (Klaus Regnauit/Motivationstrainer).
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Die neue Website:
Crashlights online

Seit Oktober 2005 steht die neue Internetprasenz der Crash Eagles
Kaarst .

Das Team um Jens Kaschub, externer Berater, Christian Gabriel,
Layouter, Arndt Kons, bisheriger Webmaster und Jirgen Muchow , [T
Fachmann, haben eine neue umfangreiche Seite aufgebaut!

Die Seite www.crasheagles.de wird laufend aktualisiert. Neben
Vorabankindigungen, Spielberichten und Bildern von allen
Veranstaltungen sind auch die aktuellen Ergebnisse und Tabellen aller
Mannschaften zu finden!

www.crasheagles.de
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Badgestaltung

e regenerative Warmeenergien ¢ OI- und Gasfeuerung

* barrierefreies Wohnen  Kundendienst

¢ Entfeuchtung von Wasserschdaden ¢ Solaranlagen

* Holzpellets * Kompletthader

Telefon 0 21 31 - 88 63 52 E-mail info@meister-helmdach.de
Fax 021 31 - 88 63 51 www. meister-helmdach.de

Mabil 01 70 - 55 26 800

indre Helmdach

Meisterbetrieb fur
Sanit8r-und Heizungstechnilk

Wartung von Gasanlagen

09




10

Interview

sUnser gemeinsames Ziel ist sportlicher Erfolg und soziales
Engagement aus einem gesunden Kern heraus*

Crash Lights: Die Crash Eagles Kaarst sind in der Skaterhockey Szene
daflr bekannt, immer wieder neue Impulse zu setzen. Ist Deine
Ernennung zum Sportdirektor 2005 bei den Crash Eagles ein solcher
Impuls?

Sportdirektor: Ja, davon bin ich Uberzeugt. Die sportlichen
Anforderungen im Skaterhockey steigen stetig, eine Professionalisierung
auf allen Ebenen ist somit eine zwingende Voraussetzung, um sportlich
erfolgreich zu sein. Dies um so mehr, da der Skaterhockey Sport mittler-
weile ein Leistungssport geworden ist.

Crash Lights: Welche Aufgaben erwarten Dich als Sportdirektor?
Sportdirektor: In erster Linie bin ich flrr die Koordination und sportlichen
Belange der einzelnen Mannschaften zustandig. Wie wir damals bej den
Strategietreffen besprochen hatten, werde ich in erster Instanz den
Schwerpunkt auf die 1. Herrenmannschaft legen. Rickblickend haben wir
bei den 1. Herren bereits beachtliche Fortschritte erzielt, nicht zu letzt ist
es uns gelungen einen neuen, Uberaus kompetenten Trainer fir die 1.
Herrenmannschaft zu engagieren.

Crash Lights: Du sprachst eben die Strategietreffen an. Welche inhaltli-
che Bedeutung hatten bzw. haben diese Treffen, auch hinsichtlich Deiner
Funktion als Sportdirektor?

Sportdirektor: Die Strategietreffen wurden ins Leben gerufen, nachdem
unser langjanriger |. vorsitzende Uwe Reil3 verstorben war, ein menschli-
cher Verlust, der uns bis heute sehr bewegt. Ziel dieser Treffen war und
ist es, die Wirkungsfahigkeit bei den Crash Eagles Kaarst zu durchleuch-
ten und zu erdrtern, wo und wie innerhalb des Vereins eine fortlaufende
positive Weilerentwicklung geldrderl werden kann. In diesem
Zusammenhang ist dann unter anderem die Position eines Sportdirektors
ins Leben gerufen worden.

Crash Lights: Was hat Dich bewegt dieses Amt zu Ubernehmen?
Sportdirektor: Da ich seit der Griindung 1985 Mitglied bei den Crash
Eagles Kaarst bin, lange Jahre aktiv Skaterhockey gespielt sowie den
engen und personlichen Kontakt Gber nun 20 Jahre immer sehr geschétzt
habe, fiel mir die Entscheidung mich verstérkt im Verein einzubringen nicht
schwer. In sportlicher Hinsicht kann ich die Erfahrungen, die ich Uber die
Jahre gesammelt habe, an die Mannschaften weitergeben.

Crash Lights: Wie sieht Deine weitere Planung flr die kommenden
Jahre mit den Crash Eagles aus?
Sportdirektor: [ch werde versuchen, ganéB unserem Leitgedanken der

(Crach Fanlee Kazaret | Incar namainaamae 7ial iet annrtlicher Frinla cind

Sportdirektor: [ch werde versuchen, gemali unserem Leitgedanken der
Crash Eagles Kaarst ,Unser gemeinsames Ziel ist sportlicher Erfolg und
soziales Engagement aus einem gesunden Kern heraus", den
Schwerpunkt auf eine kontinuierliche sportliche Weiterentwicklung der
einzelnen Mannschaften zu legen. Dies ist aus meiner Sicht jedoch nur
dann mdglich, wenn der Unterbau bei den Crash Eagles Kaarst weiter
wachst.

Jorn Emons
Sportdirektor der
Crash Eagles Kaarst

Crash Lights: Was meinst Du konkret mit Unterbau?

Sportdirektor: Die Zukunft eines jeden Vereins liegt bei den
Nachwuchsspielern, umso wichtiger ist es, gerade die jungen Spieler,
angefangen bei der Bambini- bis hin zur Juniorenmannschaften, zu for-
dern und den Spal3 am Skaterhockey zu vermitteln. Kurz- bis mitteffristig
werden wir sodann in der Lage sein, diese jungen Spieler bei den
Herrenmannschaften einzubinden. Ich bin davon Uberzeugt, dass uns
dies gelingen wird. Erste Frlchte konnten wir in der jlingsten
Vergangenheit bereits ernten.

Crash Lights: Gibt es erste Erfolge, die zu verzeichnen sind?
Sportdirektor: Ja. Wir kénnen flr die Saison 2006 sicherstellen, dass
durchweg alle Mannschaften von erfahrenen Trainern betreut und trainiert
werden. Dies zu gewdhrleisten ist nicht immer ganz einfach, da alle
Tatigkeiten im Verein ehrenamtlich ausgelbt werden. An dieser Stelle
auch noch mal mein personlicher Dank fUr dieses doch oftmals zeitinten-
sive Engagement.

Crash Lights: Bezogen auf den sportlichen Erfolg, welche Ziele verfolgst
Du mit der 1. Herrenmannschaft?

Sportdirektor: Die 1. Hemenmannschaft befindet sich zurzeit im
Neuaufbau. Wir haben einige neue Spieler in die Mannschaft integriert und
arbeiten gerade daran, hieraus eine geschlossene und spielerisch Uber-
zeugende Mannschaft zu formen. Dies erfolgt in enger Absprache mit
dem Trainer.

Was die einzelnen Platzierungen angeht, ist es schwierig eine Prognose
abzugeben. Unser Ziel fUr die Saison 2006 ist das Erreichen der Play-Offs.
Alles Weitere wird sich zeigen. Klar ist jedoch auch, dass wir mit dem jet-
zigen Spielerpotential eine Mannschaft aufzubauen versuchen, die in
naher Zukunft in der Lage sein sollte, sowohl um die Deutschen
Meisterschaft als auch den Deutschen Pokal mitzuspielen.

Crash Lights: Gibt es vergleichbare Zielvorstellungen bei den anderen
Mannschaften?

Sportdirektor: Nein, hier haben wir im Vorfeld die Trainer gefragt, wei-
che Ziele sie verfolgen. Selbstverstandlich wére es schdn, wenn alle
Mannschaften sportlich erfolgreich am Spielbetrieb teilnehmen, die
Grundlagen hierfir sind geschaffen. Ich bin aber auch hier positiv
gestimmt, dass wir die eine oder andere erfreuliche Uberraschung in der
Saison 2006 erleben werden.

Crash Lights: Hast Du noch zum Abschluss des Interviews eine
Anmerkung, die Du noch gerne loswerden mdchtest?

Sportdirektor: An dieser Stelle mochte ich mich bei allen Trainern,
Abteilungsleitern, Spielern, Mitarbeitern sowie beim Vorstand fur die

I Intarctit7iinA hadankan  Zaitlinh iet e mir laidar nicht immar mAnlich

Abteilungsleitern, Spielern, Mitarbeitern sowie beim Vorstand fur die
Unterstltzung bedanken. Zeitlich ist es mir leider nicht immer mdglich
gewesen prasent zu sein. Ich werde versuchen, den Kontakt und die
Kommunikation unter den Verantwortlichen zu intensivieren, um ein noch
effektiveres Zusammenarbeiten zu ermdglichen.

S~ ®m =

=

Kaarster
Presseciub
hat sich etabliert

Seit 3 Jahren berichten die Eagles regelméBig Uber fast alle Spiele aller

Familie Johnen
Broicherdorfstralle 57 - 41564 Kaarst

Telefon 021 31 /6 59 49 Mannschaften. Dazu kamen immer auch noch Berichte Uber Ereignisse

rund um die Eagles am Rande des Spielbetriebs. In diesem Jahr freuen
wir uns ganz besonders, dass sich der Stamm der Hobby-Journalisten
auf einen Pool von 8 bis 10 Personen erweitert hat. Jede Mannschaft

S ’ ) ' N e
ntag PS \BEK t‘gﬁ stelit einen Berichterstatter! Das ist ein hervorragendes Beispiel fur die
0 Rl R g\ . . e Mt o
aktive Vereinsarbeit vieler Mitglieder. Ab sofort schreiben fiir:

. S+ Y Bambini: Ehepaar Baurngartner
st 2 129> . ¢ : paar Baumg
; ﬂwoc‘:‘ FEN donne"z zUN‘ Schiiler: Achim Hahn
m USSC UR\GE Jugend: Andrea Schneider
A Junioren: Stefan Britt
. ags: Damen: Yvonne Quaken
¢ fe“tags‘und sonnt U 3. Herren: Sven Mutzke
F\SCH \NG N‘EN 2. Herren: Stefan Bahner / Jorg Heupel
K\BBEL 1. Herren: Wolfgang Dietrich

Die Berichte der Nachwuchsmannschaften werden von Achim Hahn und
Im Ausschank: Diebels Alt - Frih Kolsch - Veltins Pilsener sowie eine Auswahl offener Weine.

Fir Gesellschaften und Familienfeiern jeder Art stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung. Stefan Britt und fir den Seniorenbereich von Woligang Districh auf die

Homepage eingepflegt. Als Springer fungiert Arndt Kons.
Unsere Kiiche ist geoffnet von 12.00 - 14.00.Uhr und 17.30 --22.30 Uhr ~ =

Glnstige Preise — riesige Auswahl!

Gewerbegebiet Grevenbroich-Ost
Gewerbegebiet Grevenbroich-Ost

Marie-Curie-StralBe 10-14
Offnungszeiten: Mo-Fr: 10-19 Uhr, Sa: 10-18 Uhr
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Eagles Plus mit neuen Gesichtern —
Generationswechsel im Vorstand

Nach Uber 10-jahriger Amtszeit hat Horst Tischer die Geschicke des
Forderkreis Eagles Plus auf der Jahres Hauptversammlung am
19.06.2006 in jingere Hande gelegt. Heike Rei3 hat sich gerne bereit
erklart, dieses Ehrenamt zu Ubernehmen und zu leiten. Auch seine
Vorstandskollegen Reiner StrauB und Hans Manl zogen einen
Schlussstrich unter die langjahrige eherenvolle Aufgabe, Spenden aufzu-
bringen sowohl flr behinderte oder in Not geratene Sportler und
Institutionen als auch fir die Nachwuchsarbeit des Sportvereins Crash
Eagles Kaarst 85 e.\V.

Héhepunkte der ehrenamtliichen Tatigkeit war fur Alle das enorme
Spendenaufkommen innerhalb dieser 10 Jahre. Insgesamt wurden
knapp € 50.0000 ausgeschittet. ,Man muss sich diese Summe noch
einmal auf der Zunge zergehen lassen, wenn man noch einmal die alte D
Mark heranzieht. 100.000 DM in 10 Jahren!* erinnerte Dieter Tischer,
Président der CEK, in seinen Dankesworten an die héchst erfolgreiche
Tatigkeit dieses Trios. Ebenso empfand der Vorstand die 10-Jdahres-
Geburtstagsfeier am 4.12.2005 im Bistro ,Anpfiff* als ein sehr gelunge-
nes Fest.

-
-

An der Seite von Heike Rei3 stehen Marcus Becks, langjahriger Direktor
des Park Inn Hotels (vormals Holiday Inn) und Thorsten Schmitter,
bekannter Anwalt und Hobby Politiker in Kaarst. Beide fihlten sich auf
h&chst angenehme Art und Weise vom Virus ,Eagles” infiziert und méch-
ten diesen Gemeinschaftsgeist gerne weitertragen. ,Er ist zwar nur
ansteckend, aber nicht geféhrlich,” betonte Marcus Becks.

Nun heiB3t es ein erfolgreiches Amt fortzusetzen und mit neuen Impulsen
anzureichern. Heike Reif3 war sehr gut vorbereitet und konnte in ihren
Dankesworten schon sofort den Paragrafen 3 d zitieren, der es dem
Vorstand erlaubt, Horst Tischer zum Ehrenvorsitzenden vorzuschlagen.
Die Annahme war nicht nur Formsache sondern auch Ehrensache fur
Horst Tischer, der sichtlich gerthrt war.

Die Mitgliederversammlung schloss mit dem Dank an den friheren
Vorstand und mit der Aufmunterung an das neue Team, ahnlich gut zum
Wobhle aller Spender zusammenzuarbeiten.

von links nach rechts: Marcus Becks, Hans Ménl, Reiner StrauB, Thorsten Schmitter, Heike ReiB3, Horst Tischer

Hosmetik

Inh. M. Schut

Bachstr. 2 - 41564 Kaarst-Biittgen
Tel. 0 21 31/ 51 42 90

3. Platz Deutsche Make-Up
Meisterschaft 2003

Vorstandsmitglied
Kosmetikerinnung

Priifungsausschul3
Handwerkskammer Diisseldorf

Sportler brauchen gute Fiile.
Podologe H. J. Schut

W

Handwserkskammer
Biisseldorf

Gartenbau Macohof
Karl Heinz Compes
Macohof 4

41564 Kaarst-Blittgen
Tel.: 02131 - 75 67 27

fme s it e g

'I.'el.: 02131-756727

13

In einem Boof zum Erfol

Pl tes o iniin g ol
Ineinem Boot Zum k

Neuss

Korschenbraich, Juche

GLrolstes Wirtsce

JIEVENDIol

inschaft



Am Hosenmontag machten sich waeit
(Uber 100 narrische Eagles in ihren
Vereinstrikots auf den langen Marsch
durch Blttgen auf. Eckdaten:
Aufwarmen Im Anpfiff, 11 Kubikmeter
Wurfraterial in Form von Chipstiiten
(Danke an die Fa. Intersnack/Heike
Gethoffer), 32.000 Stlck Putzticher
([Danke an die Fa. SDF/Andreas

Raslart Darki b Avafilf vl Brlanai

(Danke an die Fa. SDF/Andreas
Becker), Party im Anpfifi Inkl. Polonai-
sen, einzigartige Tanz-Perfomances
des Vorstands, schunkeln, Bierchen,
Seiktchen und einfach ganz viel harmo-
nisches und lustiges Eagle-Mitelnander!
Vielen Dank analle Helfer rund um das
Organisationsteamn von  Prinzessin
Monika I. und ihrem Prinzen DieterO |,
Es war mal wieder SPITZE!

Dank des neuen besseren Verstandnis zwischen der SG Kaarst vertreten
durch den Vorsitzenden Klaus Wieland und den Crash Eagles Kaarst ver-
treten durch den Vorstand Wolfgang Dietrich konnte die SchlieBung der
Cafeteria in der Dreifachturnhalle vermieden werden: Nach langen
Verhandlungen mit der Stadt wurde das neue Sportbistro , Anpfiff* unter
der Leitung von Siggi Unger neu erdfinet!

Auch die Eagles haben tatkraftig angepackt. Einige Eagles Mitglieder
haben in Abstimmung mit der SG Kaarst der Cafeteria einen neuen Look

verpasst. Wir danken unseren Eagles flr deren Engagement und win-
schen den neuen Betreibern den erwlnschten wirtschaftlichen Erfolg.

Eagle Cup 2007

vom 02. bis 04.03.2007

EuropaPOKal der Schiiler

vom 18. bis 20.05.2007

Ausrichter: Crash Eagles Kaarst

EagleCamp 2006 - Full House

Das letze Ferienwochenende war noch einma: so richtig zum Austoben
gedacht. Rund 50 Kids aus Kaarst, Hilden, Dusseldorf und Ahaus wur-
den von Freitag bis Sonntag in alle Trainingsablaufe eines
Skaterhockeyteams eingewiesen.

Die 10 bis 15 jahrigen Jungen und Madchen wurden von erfahrenen
Spielern unter der Federflhrung von Marcus Drlcker unterrichtet. Vom
Warmlaufen Uber das Dehnen bis zu allen technischen und taktischen
Varianten dieses Ballsports wurden alle Facetten abgebildet. In den
Spielpausen wurde zur Erholung auch einwenig Kino geboten. Die

Organisation, die Verpflegung und die elterlichen Hilfestellungen klappten
wie immer perfeki, sodass alle Kids zufrieden waren. So mancher Trainer
schlief zu Hause vor dem Fernseher vor Erschdpfung zur selben Zeit ein,
wie seine Schitzlinge. Cheforganisator Marcus Drlicker dankte allen
Trainern fUr deren Mithilfe und wiinschte sich eine Wiederholung des
Camps genauso wie die Mehrzahl der Spieler. Auch der Vorstand ist froh
in Sascha Kénemann, Achim Hahn, Oliver Latocha, Dietmar Behrends,
Kerstin Banzhaf, Kai Bébggemann, Benjamin Mdller und Florian Kudlaszyk
aktive Eagles zu haben, die sich in ihrer Freizeit fur den Nachwuchs

engagieren. e
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Man kann es einfach nicht oft genug sagen:

DANKE! DANKE! DANKE!

Mittlerweile sind tiber 70 ehrenamtliche Eagles hinter den
Kulissen tidtig und opfern dafiir so manche Stunde ihrer
Freizeit! Einzigartig! GroBartig! Danke!

CRASH EAGLES

KAARST 85 e.V.
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I. Herren — Crash Eagles Kaarst

1. Bunaesliga

hintere Reihe v. links
Trainer Marcus Driicker, Bastian Dietrich, David Neufi,

Volker Evertz, Michael GeiB, Sascha Kénemann,
Markus Winzen

mittlere Reihe v. links

Teamleiterin Stefanie Reiners, Dennis Broich,

Artur Drichel, Tim Hauck, Oliver Latocha, Mike Hofgen,
Christopher Pickhardt, Betreuer Dietmar Behrends

untere Reihe v. links
Daniel Engelmann, Pascal Patten, Dominik Miiller,
Robert Pinior, Tobias Nuth, Marco Tager, Achim Hahn

es fehlen

Amdammn Paalenin Cabnndine A ainalas

es fehlen

Andreas Fonken, Sebastian Geisler,
Physiotherapeutin Stefanie Alberg,
Sportdirektor Jorn Emons

Heimspiele

Sa, 12.08.2006 - 17:00 Uhr
Sa, 19.08.2006 - 17:00 Unhr
Sa, 02.09.2006 - 17:00 Uhr

Auswirtsspiele
Sa, 26.08.2006 - 19:00 Uhr
Sa, 09.09.2006 - 18:00 Uhr

CEK | - Bissendorfer Panther |
GEK | - Duisburg Ducks |
CEK | - Grefelder SC |

SaltCityBoars Liineburg | - CEK |
Hamburg Sharks | - CEK |

rkinn
n e BindE B

byREZIDOR

Drei Fragen an Marcus Driicker, Trainer I. Herren

1. Riickblickend auf die Saison 2005, welche Erfolge oder
Highlights sind zu verzeichnen gewesen?
Als Trainer der Schiilermannschaft die Kinder so gefbrdert zu haben,
dass sie den Spaf und den Gedanken an unsaerem Sport verstanden
haben und eine eingeschworene Gemeinschaft geworden sind. Seit
20086 trainiere ich die 1. Herrenmannschaft.

2. Was zeichnet die von Dir trainierte Mannschaft aus?
Teamgeist und das Streben etwas erreichen zu wollen.

3. Welche sportlichen Ziele verfolgt Ihr/Du in der Saison 2006?
Erreichen der Play-Offs,

Erreichen der Play-Offs.

by REZIDOR MY iy
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I. Herren — Crash Eagles Kaarst o ’

SRS — rkinn

1. Bunaesliga

Sascha Kénemann

Alter: 27
Position: Stlrmer

Christopher Pickhardt

Alter: 21
Position: Stiirmer

Achim Hahn

Alter: 24
Position: Torwart

Tobias Nuth

Alter: 22
Position: Verteidiger

Arthur Drichel

Alter: 25
Position: Verteidiger

Markus Winzen

Alter: 23
Position: Stlirmer

Dominik Miiller

Alter: 19
Position: Stiirmer

David NeuB3

Alter: 21
Position: \erteidiger

Dennis Broich

Alter: 25
Position: Stlirmer

Pascal Patten
Altor 15

Alter: 18
Position: Stlrmer

Tim Hauck

Alter: 20
Position: Stirmer

Gewicht: 75 kg
GréBe: 178 cm

Gewicht: 84 kg
GroBe: 178 cm

Gewicht: 77 kg
GroBe: 179 cm

Gewicht: 75 kg
GroBe: 178 cm

Gewicht: 97 kg
GroBe: 178 cm

Gewicht: 86 kg
GroBe: 186 cm

Gewicht: 81 kg
GroBe: 181 cm

Gewicht: 93 kg
GroBe: 186 cm

Gewicht: 78 kg
GroBe: 177 cm

Gewicht: 73 ko

Gewicht: 73 kg
GroBe: 186 cm

Gewicht: 71 kg
GroBe: 179 cm

Beruf: Tischler
Hobbies: Autofahren, Hockey

Beruf: Industriekaufmann
Hobbies: Eishockey, Kirna

Beruf: Student
Hobbies: Hockey, Faulenzen

Beruf: Grol3- u. Auflenhancielskim.

Hobbies: Fulball

Beruf: KFZ-Mechaniker
Hobbies: Autos, Hockey

Beruf: Automobilkkaufmann
Hobbies: Eis- u. Inlinehockey

Beruf: Schiler
Hobbies: Motorrad, Sport

Beruf: Alienplleger
Hobbies: Motarrad, Sport

Beruf: GroB- u.
AuBenhandelskaufmann
Hobbies: Eis-u. Inlinehockey

Beruf: Garten- u.

Landschaftsbauer
Beruf: Garten- u.

Landschaftsbauer
Hobbies: Eishockey, Party

Beruf: Student
Hobbies: Tennis, Skilaufen

Robert Pinior

Alter: 20
Position: Torwart

Volker Evertz

Alter: 26
Position: \erteidiger

Sebastian Geisler

Alter: 29
Position: Verteidiger

Bastian Dietrich

Alter: 22
Position: Verteidiger

Daniel Engelmann

Alter: 16
Position: Torwart

Marco Trager

Alter: 21
Position: Verteidiger

Michael GeiB3

Alter: 22
Position: Verteidiger

Mike Hofgen

Alter: 22
Position: Stirmer

Oliver Latocha

Alter: 22
Position: Stlirmer

Dietmar Behrends

Alter: 32

Alter: 32
Position: Betreuer

Marcus Driicker

Alter: 29
Position: Trainer

Gewicht: 77 kg
GréBe: 180 cm

Gewicht: 89 kg
GroBe: 193 cm

Gewicht: 66 kg
GroéBe: 170 cm

Gewicht: 96 kg
GroBe: 180 cmi

Gewicht: 64 kg
GroBe: 183 cm

Gewicht: 73 kg
GréBe: 180 cm

Gewicht: 81 kg
GroBe: 180 cm

Gewicht: 88 kg
GroBe: 184 cm

Gewicht: 86 kg
GroBe: 178 cm

Gewicht: 80 kg

Gewicht: 80 kg
GréBe: 192 cm

Gewicht: 98 kg
GroBe: 190 cm

\w N N BN e e e
byREZIDORm

Beruf: Student
Hobbies: Eishockey, FuBball

Beruf: Einzelhandelskaufmann
Hobbies: Hockey

Beruf: Student
Hobbies: Eis- u. Inlinehockey

Beruf: GroB- u. AuBenhandelskfm.
Hobbies: Hockey

Beruf: Schiiler
Hobbies: Hockey, Roller fahren

Beruf: Fachinformatiker
Hobbies: Freundin, Sport

Beruf: Student
Hobbies: Angeln, Hockey

Beruf: KFZ-Mechaniker
Hobbies: Eishockey, Sport

Beruf: Mechatroniker
Hobbies: Hockey

Beruf: Einzelhandelskaufrnann

Beruf: Elnzelhandelskaufmann
Hobbies: Hunde, Hockey

Beruf: Versicherungskaufmann
Hobbies: Familie, Eagles
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2. Bunaesliga

Il. Herren — Crash Eagles Kaarst
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Ill. Herren — Crash Eagles Kaarst

Landesliga Niederrhein

hintere Reihe v. links

Benjamin Miiller, Trainer Jorg Heupel, Dennis Broich,
Stefan Bahner (stellv, Abieilungsleiter), Claas Mertens,
Jan-Hendrik Polster, Lars Lorenz, Carsten Kiein, Oliver
Gralla, Christian Winkels, Christian Schild, Georg Otten

untere Reihe v. links

Jan Oleimeulen, Fabian Hormes, Matthias Muchow, Julian
Sittarz, Christian Kleine, Roland Voss und Bjorn Wille
(Abteilungsleiter)

es fehlen
Dirk Veiser, Stefan Walhofer, Stefan Diiser, Stefan Spechi,
Markus Spicker und Sebastian Briitt

Heimspiele

Sa, 12.08.2006 - 18:00 Uhr
Sg, 26.08.2006 - 19:00 Uhr
Sa, 02.09.2006 - 19:00 Uhr
Sa, 08.09.2006 - 19:00 Uhr

Auswartsspiele

So, 20.08.2006 - 17:00 Unhr
So, 10.09.2006 - 17:30 Uhr
So, 17.09.2006 - 16:00 Uhr
Sa, 23.09.2006 - 20:00 Uht
So, 24.09.2006 - 15:00 Uhr

CEK Il - HC Kollnau |

CEK Il - TSV Schwabmiinchen |
CEK I - Kerpen Barracudas |
CEK Il - Deggendorf Pflanz |

Willicher Dragons I - CEK Il
Commanders Velbert | - CEK Il
RSC Aachen | - CEK Il

Badgers Spaichingen | - CEK Il
HC Kollnau I - CEK Il

Drei Fragen an Jérg Heupel, Trainer il. Herren

1. Riickblickend auf die Saison 2005, welche Erfolge oder

Highlights sind zu verzeichnen gewesen?
Als Highlight kénnte lch die Trainingseinheiten ,Spinning" nennen, die
SRS T S PR o T ] Pl Sy ey Sy L { S W W [y

Als Highlight kénnte ich die Trainingseinheaiten ,Spinning” nennen, die
wir mit der SG-Kaarst durchgafihrt haben.

. Was zeichnet die von Dir trainierte Mannschaft aus?

Hervorheben méchte ich besonders, dass es sich um eine hoch moti-
vierte und hockeyverriickie” Mannschaft handedt. Die Trainingshstellig-

ung ist hoeh und die Disziplin verbildiich. Die Altersspanne releht von

16 bis 39 Jahren, die Spieler ergénzen sich hervorragencd.

. MRS ML s

- s ' 3N ] A

hintere Reihe v. links

Klaus Fliilhmann, Sven Mutzke, Daniel Reynders, Tim
Jetzek, Christian Hambloch, Jirgen Muchow, Yvonne
Quacken, Thorsten Liingen, Trainerin Petra Fliihmann

vordere Reihe v. links
Uwe Sommerfeld, Manuel Engels, Dirk Theuer, Kerstin
Banzhaf, Marcel Rémer, Denis Linde, Benny Fliihmann

es fehlen

Tim Becker, Florian Deuss, Marcus Driicker, Arndt Kons
Axel Engelmann, Kai Erlenhardt, Martin Gotischalk,
Oliver Klein, Stephan Kéhn, Alexander Kroha, Christian
Meeth, Marc Schulze, Marcel Wolter, Christian Wuschech
und Co-Trainer Thomas Linde

Heimspiele

Sa, 18.08.2006 - 19:00 Uhr
Sa, 08.09.2006 - 17:00 Uhr
Sa, 23.09.2006 - 19:00 Uhr
Sa, 30.09.2006 - 19:00 Uhr

Auswairtsspiele

Sa, 12.08.2006 - 18:00 Uhr
So, 20.08.2006 - 20:00 Uhr
Sa, 26.08.2006 - 19:00 Uhr

CEK i - Willicher Dragons Il
CEK HlI - Bockumer Bulldogs Il
CEK Il - Commanders Velbert Il
CEK I - Uedesheim Chiefs Il

Moskitos Essen Il - GEK Il
Diisseldorf Fiyers Il - CEK HlI
Crefelder SC Il - CEK Il

3. Welche sportlichen Ziele verfolgt lhr/Du in der Saison 20067
Mein sportliches Zisl fiir die Saison 2006 st auf einem der ersten
drel Platze der Tabelle zu steher, Des Weiteren mochte ich meing
Mitarbeil In der Trainerausbildung In den Verbénden 1ISHD und |HL
vertiefen.

Drei Fragen an Petra Fliihmann, Trainerin lll. Herren

1. Riickblickend auf die Saison 2005, welche Erfolge oder

Highlights sind zu verzeichnen gewesen?

[l mmibic lmbmsentinbam # Daimae alusa bhmm s tfeas | ettt

Highlights sind zu verzeichnen gewesen?
Eine sehr lehrreiche 1.8alson ohne besonders Highlights!

. Was zeichnet die von Dir trainierte Mannschaft aus?

Die Mannschaft hat sich gefunden und frei nach dem Motto ,einer fir
alle und alle fir einen” in die Spiele gehen!

3. Welche sportlichen Ziele verfolgt Ihr/Du in der Saison 2006?

Ziel Ist gine Platzierung im Mittelfeld.

Zigl Ist elne Platzierung im Mittslfeld.
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Junioren — Grash Eagles Kaarst

1. Juniorenbundesliga

WWW.ADDY-DEIN-FREUND.COM
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Jugend - Crash Eagles Kaarst
1. Jugendliga West

I
|
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hintere Reihe v. links

Abteilungsleiterin Gabi Hebben, Sebastian Briitt, Matthias
Muchow, David Walczok, Christian Winkels, Maximilian
Maier, Florian Deuss, Kapitdn Dennis Cremer, Sven Bergau,
Bastian Held, stellv. Abteilungsleiter Dieter Deuss, Trainer
Bastian Dietrich

vordere Reihe v. links
Sven Weiers, Jan Oleimeulen, Benjamin Miiiler, Daniel
Engelmann, Tim TeuBen, Tim Schmitz, Florian Kudlaszyk

es fehlen
Brandon Bernhardt, Oliver Jiingling, Co-Trainer Arndt Kons

Heimspiele

Sa, 19.08.2006 - 13:00 Uhr
Sa, 02.09.2006 - 11:00 Uhr
Sa, 30.09.2006 - 17:00 Uhr

CEK | - Bockumer Bulldogs
CEK | - Crefelder SC |
CEK | - Bissendorfer Panther |

Auswairtsspiele

Sa, 26.08:2006 - 16:00 Uhr
So, 17.09.2006 - 13:00 Uhr
So, 23.09.2006 - 14:00 Uhr

TV Augsburg | - CEK |
HC Koin-West I - CEK |
Dragons Heilbronn | - CEK |

Drei Fragen an Bastian Dietrich, Trainer Junioren

1. Riickblickend auf die Saison 2005, welche Erfolge oder

Highlights sind zu verzeichnen gewesen?
Der Klassenerhalt mit der Juniorenmannschaft 2005 war sicherlich
der groBte Erfolg.

der grofite Erfolg.

2. Was zeichnet die von Dir trainierte Mannschaft aus?

Die Juniorenmannschaft kann geschlossen als Team kémpfen.
Manchmal neigt die Mannschaft aber auch zur Uberheblichkelt, was
sich sodann In unndtigen Punkiverlusten widerspiegelt.

3. Welche sportlichen Ziele verfolgt Ihr/Du in der Saison 2006?
Unser Ziel ist wieder primar der Klassenerhalt, jedoch versuchen
wir den Abstand zu den Abstiegsréngen so grof wie méglich zu

halten:

haiten.

hintere Reihe v. links

Trainer Oliver Latocha, Co-Trainer Dietmar Behrends, Lars
Miiller, Alexander Meer, Michael Schmohl, Rene Kithlkamp,
Maurice Munderloh, Kevin Schneider, Benjamin Schmitz,
STv. Al. Volker Munderloh, Leonard Compes, Al. Klaus
Schneider

mittlere Reihe v. links

Raphael Burchartz, Lion Jaeger, Andre Kammen, Luca
Linde, Lars Neuhausen, Leon Burckhardt, Dominick Thum,
Philip MaaBen, Kevin Becker,

untere Reihe v. links
Marc Kappertz, Maximilian Laufenburg

es fehlen
Daniel Paulmann und Dominik Linde

Heimspiele

Sa, 12.08.2006 - 15:00 Uhr
Sa, 19.08.2006 - 11:00 Uhr
Sa, 26.08.2006 - 15:00 Uhr

CEK | - Piranhas Oberhausen |
CEK | - Bockumer Bulldogs |
CEK | - Moskitos Essen |

Drei Fragen an Oliver Latocha, Trainer Jugend

. Ruckblickend auf die Saison 2005, welche Erfolge oder
Highlights sind zu verzeichnen gewesen?
In der Saisan 2005 war ich noch Trainer einer Jugendmannschaft
eines anderen Vereins. Aufgrund dessen kann ich zur Saison 2005
nichts sagen

. Was zeichnet die von Dir trainierte Mannschaft aus?
In der Mannschaft steckt ein groRes Paotenzial. Ich glaube, dass man jn
naher Zukunft den einen oder anderen Jugendspieler in der 1. Herren-
mannschaft sieht.

L e LI R s L Srppier DIy DRV | ROuy] WM TER RSUY . i PRSIy Y, V. V- ¥

. Welche sportlichen Ziele verfolgt Ihr/Du in der Saison 20067
Mein spartliches Ziel fur dieses Jahr heiBt natlrich Kiassenerhalt, da
ich erst im Februar 2006 mit meiner Arbeit in der Jugend anfangen
konnte. Somit fehit die gesamte Saisonvorbereitung.




Schiiler — Crash Eagles Kaarst Bambini — Crash Eagles Kaarst
Schulerliga B Bambiniliga

H‘ A
= |Ir i i | el e g \! I_l‘
. \ y 1 oy ~ F
s * - ¥
I o - o A & N o » 15 . K g A
| > i3 'J’ ( B = ! \ : * &
f L - ;. 1..;
I = i “;:. - .a-._ - -
- - =% o 5 = <
ol PR b £ Jave B :
—— ] = ; - £ !
P / ‘g o~ &5 y
. “ . |
- T o, 4 e
- L I v
—r ‘u - i . .-.‘ ] F o /
—— \ ' ! u - . : I
ganz hinten Heimspiele hintere Reihe v. links Heimspiele
Trainer Achim Hahn Sa, 02.09.2006 - 13:00 Uhr CEK I - HC Koin-West | Trainer Jan Hendrik Polster, Teaimleiter Dirk BuBe, Sa, 12.08.2006 - 13:00 Uhr CEK | - Fireballs Sterkrade |
Sa, 09.09.2006 - 13:00 Uhr CEK | - Diisseldorf Rams | stellv. Teamieiter Dr. Christian Wuschech, Sa, 02.09.2006 - 15:00 Uhr CEK I - Diisseldorf Rams |
dritte Reihe v. links Co-Trainer Georg Otten
Maik Segiitz, Thimo Dietrich, Sven Moratschke, Auswirtsspiele Auswartsspiele
Dominik Boschewski, Lasse Forger, Sponsor Ingo Sa, 12.08.2006 - 10:00 Uhr Pulheim Vipers | - CEK | mittlere Reihe v. links Sa, 26.08.2006 - 12:30 Uhr Bochum Lakers | - CEK |
Boschewski, Sponsor Stefan Hiigen, Sponsor Thorsten So, 20.08.2006 - 12:00 Uhr Uedesheim Chiefs | - CEK | Bj6rn Dreier, Clemens Marks, Felix Wuschech, So, 27.08.2006 - 1300 Uhr Ahauser SV I - CEK |
Schmitter, Abteilungsleiterin Benita Forger, Till Forger, Sa, 26.08.2006 - 15:30 Uhr Commanders Velbert | - CEK | Jonas Heupel, Niklas Coppel, Leonard Oehme, Sa, 09.09.2006 - 10:00 Uhr Kerpen Barracudas | - CEK |
Yannik Wélke, Christian von Berg Sebastian Kéhler, Ramin Kouhkan Sa, 23.09.2006 - 16:00 Uhr Crefelder SC Il - CEK |
zweite Reihe v. links Drei Fragen an Achim Hahn, Trainer Schiiler untere Reihe v. links
Daniel Schén, Cedrik Béhland, Nico Neuhausen, Moritz Otten, Danyel BuBe, Nico Bockels, Drei Fragen an Georg Otten/Jan Hendrik Polster, Trainer Bambini
Niklas Oehme, Marcel Farfers, Dominik Tillmann, 1. Riickblickend auf die Saison 2005, welche Erfolge oder Benedikt Keller, Pepe Menchero, Julia Baumgartner,
Jim Kuhn, Joshua K&hler, Manuel Huck, Highlights sind zu verzeichnen gewesen? Bente Schmitter, Lennart Otten 1. Riickblickend auf die Saison 2005, welche Erfolge oder
Marius Imkamp, Sven Hiller Die Mannschaft ist stark zusammen gewachsen und hat auch in Highlights sind zu verzeichnen gewesen?
sportlicher Hinsicht einen groBen Schritt nach vorne getan. es fehlen Hierzu kénnen wir keine Aussagen taligen, da wir erst in der Saison
vordere Reihe v. links Jurek Biilles und Maurice Schumacher 2006 das Traineramt dhernommen haben.
Maximilian Keller, Lukas Beier, Jonas Hiller, 2. Was zeichnet die von Dir trainierte Mannschaft aus?
Armin Cemalovic, Daniel Boschewski, Wir haben eine ausgedlichene Mannschaft mit sehr guten 2. Was zeichnet die von Euch trainierte Mannschaft aus?
Pia Baumgartner, Benedikt Mix, Malte Schmitter, Einzelspielern, die aber auch gelernt haben, miteinander fantastl- Ein sehr angenehmes und lustiges Team, Die Mannschaft hat rich-
Nils Vogel, Kris Kiinemund, Justin Nickel sches Skaterhockey zu spielen. tig Spal am Skaterhockey.
Nils Vogel, Kris Kiinemund, Justin Nickel sches Skaterhockey zu spiglen. tig Spal am Skaterhockey.
es fehlen 3. Welche sportlichen Ziele verfolgt Ihr/Du in der Saison 2006? 3. Welche sportlichen Ziele verfolgt Ihr/Du in der Saison 2006?
Marius Wilzek und Michael Wisgalla Irt der Meisterschaft méchie lch mit den Schiiern die Play-Gffs Wir wollen uns in der oberen Tabellenhélfte platzieren und den
erreichen, also zweiter In unserer Liga werden, Abstand zur Spitze varringern. Die knappen Niederlagen gegen die
Tabellenflhwer zeigen, dass wir auf einem guten Weg sind.
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Damen - Crash Eagles Kaarst
2. Damenliga

hintere Reihe v. links

Trainer Alexander Schnitzler, Bianca Kalvelage,
Regina Kauth, Jennifer Bergau, Beate Sommerfeld,
Nathalie Sebetzky, Maggie Jaitner, Trainer Bjorn Wille

untere Reihe v. links

Christiane Daus, Kathrin Derix, Sabine Unkelbach,
Kerstin Banzhaf, Yvonne Quacken, Denise Merks,
Sandra Stanisic

es fehlt
Sonja Dittmer

Heimspiele

Sa, 19.08.2006 - 15:00 Uhr
8o, 26.08.2006 - 19:00 Uhr
So, 09.09.2006 - 15:00 Uhr

CEK | - Brakel Blitz |
CEK | - Diisseldorf Flyers |
CEK | - Langenfeld Devils Il

Auswartsspiele
Sa, 16.09.2006 - 15:00 Uhr
So, 08.10.2006 - 12:00 Unr

Ahauser SV 1- CEK |
Holtenau Huskies | - CEK |

Drei Fragen an Bjorn Wille, Trainer Damen

1. Riickblickend auf die Saison 2005, welche Erfolge oder

Highlights sind zu verzeichnen gewesen?

In der Saison 2005 waren die Erfolge und Highlights etwas knapp
bemessen, Die Heimstérke und der Sieg gegen Kiel gehorten aber zu
den Erfolgen!

den Erfolgen!

. Was zeichnet die von Euch/Dir trainierte Mannschait aus?

Der Teamgeist unc die Fahigkeit sich (ber den iKampf ins Spiel zu
bringen!

3. Welche sportlichen Ziele verfolgt |hr/Du in der Saison 2006?
Wir wallen die sportliche Qualifikation zur 1.LIga schaffen. Also
mindestens dan 2.Platz in der Meisterschaft erringen und sehen,
was In den Ralegationsspielen geht!

31

Zeig, wo Du hingehorst!

cePSH EAGLES

KAARST

Handtuch 1 3 ’50 €

klein

grof3 1 9 550 €

CRASH EAGLgg

Pull
Chee 19€

100% Baumwolle

Tassse

Pin

Pﬁgi;/ff

Aufkleber
8x 8cm 0 50 €
L)
W =

J S e —

-

o .

60‘5“ EAGLES
/ ¥aRST

Polo-Hemd

S, M, L, XL 15€

100% Baumwolle

Schliisselband B 1 50 €

Ansprechpartner: Dieter Oleimeulen (doleimeulen@aol.com)

crASH EAGLES

<)

KAARST

Kappe

schwarz, 9 €

bestickt

Schal

Schirm 0 €

FAHRSCHULEN

v FArMMN\NouUIriuLLIN
.. &ip Fanr
Die profis fur Jiirgen Weitekamp
0172/218 60 60

Kleinsiepstr.5 Bruchweg 62 Furtherstr.162
41564 Kaarst 41564 Holzbuttgen 41462 Neuss
Tel.:02131/65189 Tel.:02131/3815650 Tel.:02131/548608
17.00-19.00 Uhr  17.00 - 19.00 Uhr 18.00 - 20.00 Uhr
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Crash Eagles Kaarst:
Lauf — und Torwartschule

Nicht immer geht es um die Meisterschaft.

Neben den Ublichen 2 Trainingseinheiten pro Woche aller 9 Eagles Teams gibt es seit 2 Jahren
auch einen Lauf — und eine Torwartschule. Diese Laufschule wird geleitet von dem 1.
Herrenspielern Tobias Nuth und dem Juniorenspieler Benjamin Mller. Sie kimmern sich insbe-
sondere um die Cracks aus den Altersklassen Bambini ( ab 6 Jahre ) bis Schiler ( 10 Jahre ).
Sie spezialisieren sich auf Laufibungen, die ausschlieBlich fir das Auslben des
Skaterhockeysports nitzlich sind. Darunter fallen viele Lauf- und Bremslbungen sowie
Slalomlaufe. Dies sind die Grundtechniken des Inlinelaufens. Dazu kommen noch Kurvenlaufen,
Ubersetzen, Vorwarts- Riickwaértslaufen.

Jede Woche treffen sich am Mittwoch um 17.30 Uhr rund 15 Spieler, um fur 1 Stunde auBer-
halb des normalen Trainings individuelle Verbesserungen zu erfahren. Jeder Jugendliche bringt
schon die Grundlagen des Laufens mit und sie werden von beiden Trainern nur noch verfeinert.
Erste Erfolge sahen wir im vorletzten Jahr als die Bambini Deutscher Meister und Pokalsieger
wurden und dabei durch ihre gute Lauftechnik anderen Mannschaften Uberlegen waren.

Urlaub zu Ende? Macht nichts!

Einfach Urlaubsstimmung im eigenen Garten machen.

Einfach Urlaubsstimmung im eigenen Garten machen.
Schwimmbecken von Kriilland gibt es Ubrigens schon ab 1.700,- €.

Kriilland Wassertechnologie GmbH
Koénigsberger StraBe 12-18 - 41564 Kaarst

Fon 02131 6007-0 - Fax 02131 6007-25
www.kruelland.de - schwimmbecken@kruelland.de

Krillland

Wassertechnologie
Schwimmbecken

Neue Nahrstofftherapie
fiir den Zappelphilipp

Sie sitzen nicht still, stéren den Unterricht und haben
Schwierigkeiten sich zu konzentrieren. Die Rede ist von den
Zappelphilipp-Kindern, die an dem so genannten Aufmerksam-
keitsdefizit-Hyperaktivitats-Syndrom kurz ADHS leiden. Eine
neue Behandlung erleichtert Betroffenen das Leben. Die
Crash-Lights-Redaktion sprach mit den beiden Buchautoren
Marie-Therese Zierau und Dr. Georg Keller.

Crash Lights: Frau Zierau, Sie sind Kinderarztin in Neuss mit einer
ADHS-Schwerpunktpraxis. Woran kénnen Eltern erkennen, ob ein Kind an
ADHS erkrankt ist?

Kinderérztin Zierau: Die Kinder fallen durch einige Ungewodhnlichkeiten
auf, Da ist zundchst das Aufmerksamkeitsdefizit also ein Konzentrations-
mangel. Sie spielen nur kurze Zeit mit einer Sache und wechseln die
Aktivitaten standig. In der Schule fallt es schwer, sich auf eine Aufgabe zu
konzentrieren. Die meisten ADHS-Kinder sind zudem kérperlich sehr unru-
hig (hyperaktiv) und haben Schwierigkeiten, stillzusitzen. Ein weiteres
Problem ist eine mangelhafte Selbststeuerung. Die Kinder reden ohne
Pause, platzen in Gespréche und antworten, ohne dass eine Frage zu
Ende gestellt werden kann.

Crash Lights: Was konnen Eltern unternenmen, wenn ein Verdacht
besteht?

Kinderarztin Zierau: Die Untersuchung auf das Krankheitsbild ADHS
erfolgt durch Kinderérzte oder Kinder- und Jugendpsychotherapeuten.
Hierbei werden in einem Gesprach mit Hiife von standardisierten Frage-
bdgen die Entwicklung des Kindes, das Verhalten und die Probleme in den
einzelnen Leistungsbereichen erfasst. Hinzu kommen Intelligenztests und
je nach Situation auch weitere Testverfahren. Entwicklungsphasen mit
Konzentrationsschwiche, Uberaktivitdt oder einem Hang zum Traumen
kénnen im Laufe einer Schulkarriere normal sein. Die Diagnose erfordert
daher viel Erfahrung und setzt sich wie ein Puzzlebild aus mehreren Teilen
zusammen.

Crash Lights: Was sind die Ursachen fir das Auftreten von ADHS?

Dr. Georg Keller: Ursache ist ein Ungleichgewicht bestimmter Nerven-
botenstoffe im Gehirn, die unser Verhalten, die Aufmerksamkeit und
Stimmung steuern. Die Grinde flr dieses Ungleichgewicht sind teilweise
vererbt, teilweise werden sie auch durch Nahrstoffe beeinflusst. Das spielt
insofern eine besondere Rolle, weil viele ADHS-Kinder sich extrem einsei-
tig ernéhren und bestimmte Nahrstoffe daher zumeist im Mangel sind.

Crash Lights: Wie wird ADHS denn Ublicherweise behandeit?
Dr. Georg Keller: Bei kleinen Kindern wird man zunachst versuchen
durch Verhaltensinstruktionen und ein Elterntraining die Situation in den Griff

durch Verhaltensinstruktionen und ein Elterntraining die Situation in den Griff
zu bekommen. Das Ungleichgewicht der Nervenbotenstoffe kann man auch
durch den Einsatz von Medikamenten rasch ausgleichen. Solche Psycho-
pharmaka sollten aber bei Kindern nur dann eingesetzt werden, wenn
andere Verfahren zur Behandlung nicht ausreichen und die Entwicklung
eines Kindes ansonsten gefahrdet ist. Relativ neu in Deutschland ist die so
genannte Nahrstofftherapie, die in England und den USA verbreitet ist.

Crash Lights: Welchen Einflu haben denn Néahrstoffe auf die Psyche?
Dr. Georg Keller: Es ist schon langere Zeit bekannt, dass bestimmte
Gehirnfettsduren und bestimmte Mineralstoffe einen EinfluB auf
Krankheitsbilder wie ADHS oder Depressionen haben. Die enorme
Zunahme von ADHS oder der Depression stehen mit einer verminderten
Zufuhr an bestimmten Nahrstoffen im Zusammenhang.

Crash Lights: In welchen Lebensmitteln sind diese Nahrstoffe denn ent-
halten?

Dr. Georg Keller: Neben Wildfieisch, Aal, Hering und Makrele finden sich
die Nahrstoffe in Nussen und bestimmten Gemusesorten. Auf unserer
Homepage www.adhs-legasthenie.de findet sich ein kleines, kostenfreies
Kochbuch ,Kochen mit und flir's Kdpfchen zum herunterladen fur Eltern.
Die Umstellung der Eméhrung ist immer der Kénigsweg, um auf naturliche
Art und Weise eine Versorgung der Kinder zu erreichen. Viele Eltern klagen
aber Uber ein ausgepragt einseitiges EBverhalten der ADHS-Kinder, so
dass andere Mahlzeiten nicht akzeptiert werden.

Crash Lights: Was kénnen Eltern in diesen Fallen fUr lhre Kinder tun?
Dr. Georg Keller: In diesen Fallen empfiehlt es sich, die Nahrstoffe gezielt
in der richtigen Dosierung zuzufihren, was man als Nahrstofftherapie
bezeichnet. Hierzu sind in Deutschland inzwischen verschiedene
Praparate erhéttlich wie z.B. Addy plus, Focus IQ oder Omefa plus, die eine
optimale Versorgung sicherstelien. Die Kinder werden unter einer
Né&hrstofftherapie aufgeschlossener, Stimmungsschwankungen und
Aggressionen schwinden, das Verhalten anderen gegenlber wird ange-
nehmer und die Hyperaktivitat wird vermindert. Entscheidender Vorteil ist
aber, dass die Gehirnentwicklung optimal unterstitzt wird.

Crash Lights: Was ist bei einer Nahrstofftherapie zu beachten?

Kinderéarztin Zierau: Die Erfahrungen in unserer Praxis zeigen, dass fast
alle Kinder von einer Nahrstofftherapie profitieren. Bei Kindern, die keiner-
lei Medikamente erhalten, ist es manchmal méglich, die Probleme alleine in
den Giriff zu bekommen. Bei medikamentds behandeiten Kindern kann teil-
weise die Dosierung von Medikamenten in Absprache mit dem behandeln-

den Arzt optimiert werden. e

Dr. Georg Keller / Marie-Therese Zierau
Hilfe bei AD(H)S

* Die neue, sanfte Nahrstofftherapie
o Fiir Zappelphilipp-Kinder und kleine Trdumer
o Mit Special: Legasthenie

Hj[ejﬂi AD{H)S Von Kinderarzten empfohlen!
:mm““é ISBN 3-426-66935-8, EUR 12,90
-l Deaf Nr kAinhanl Hamm Nr RAira Raraar

Prof. Dr. Michael Hamm, Dr. Mirko Berger
ADHS bei Erwachsenen

ADHS hei Erwachsenen

ADHS bei Die Nahrstofftherapie
Erwachsenen

— ISBN 3-89993-510-1, EUR 10,90
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Europameisterschaft
14. bis 16. Oktober 2005
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Europameisterschaft 2005

in Kaarst

Vom 14.- 16. Oklober 2005 fand die Europa-Meisterschaft der
Herren und Junioren 2005 in der Kaarster Dreifachturnhalle statt.

Die Veranstalter IISHF (International Inline Skater Hockey Federation)in
Zusammenarbeit mit ISHD (Inline Skaterhockey Deutschland) waren sehr
zufrieden mit dem Ausrichter: wir, die Crash Eagles Kaarst!

Es fanden 36 Begegnungen statt.

Herren- und Junioren Nationalteams aus Danemark, Grof3britannien,
Niederlande, Polen (keine Junioren), Schweiz, Deutschland fuhlten sich in
Kaarst pudelwohl.

Die Organisation war wieder perfekt: Uber 50 Crash-Eagles-Mitglieder
unter Fuhrung unseres Vorsitzenden Wolfgang Dietrich sorgten fUr einen
reibungslosen Ablauf des Turniers. 220 Spieler, 60 Betreuer und 50
Offizielle wurden in gewohnter Eagle-Art betreut.

Die Junioren konnten ihren errungenen Titel aus dem Vorjahr verteidigen
und siegten im Endspiei mit 6:3 gegen die Schweiz. Die Herren legten
nach und gewannen in einem spannenden Finale ebenfalls gegen die
Schweiz mit 6:4.

Nach Abschiuss der Partie wurden die Siegerpokale Uberreicht. Erstmalig
und fur alle zuklnftigen Europameisterschaften wurde der Uwe-Reil3-
Gedachtnis Pokal fir die jeweilige fairste Mannschaft Gbergeben. Dies
waren bei den Junioren die Niederlande und bei den Herren das deutsche
Team.

Kaarst erlebte nicht nur 3 Sonnentage was das Wetter betrifft sondern
auch ein echtes sportliches Highlight im Skaterhockey. Ausschnitte aus
beiden Endspielen wurden 30 Minuten nach Ende der Pokallibergaben
noch im WDR Femnsehen in der Sendung Sport im Westen Ubertragen.

~ Sp——
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Jugendtag und

Jahreshauptversammiung 2006

Am 9. Marz fand der Jugendtag in Johnen's Tenne statt. Nachdem Florian
Kudlascyk aus Altersgrinden sein Amt als Jugendsprecher abgeben
musste, konnte mit Matthias Muchow sein Nachfolger gefunden werden.
Von den anwesenden jugendlichen Delegierten wurde er auf dem
Jugendtag einstimmig fur 2 Jahre gewéhlt. Der 15 jahrige Matthias kam
2000 zu den Eagles und spielt mittlerweile seine 6. Saison im Gelb /
Schwarzen Dress. Uber Schuler- und Jugendmannschaft ist er nun bei
den Junioren angekommen. Gleichzeitig beginnt er mit seinen ersten
Einsé&tzen im 2. Herrenteam.

Viel Erfolg Matthias!

Interview

Crash Lights: Die Sparkasse und der Sport im Rhein-Kreis Neuss — was
gibt es da flr eine Verbindung ?

Stefan Meiser: Vor dem Hintergrund ihrer Offentlichen Rechtsform
engagiert sich die Sparkasse Neuss in besonderer Weise weit Uber das
tagliche Kundengeschéaft hinaus fur die Menschen und die Entwickiung in
der heimischen Region. Neben der Kunst- und Kuiturférderung spielt die
Unterstutzung sowoh! des Breiten- als auch des Leistungssports in den
Stadten und Gemeinden des Rhein-Kreises Neuss dabei eine zentrale
Rolle.

Crash Lights: Welche Verbindung besteht zu Crash Eagles ?

Stefan Meiser: Die Crash Eagles haben mit ihren Erfolgen in den letz-
ten Jahren nicht nur ihre Fans begeistert, sondern auch dazu beigetragen,
den Skaterhockey-Sport immer populérer zu machen. Das langjéhrige
Engagement der Stadtsparkasse Kaarst-Buttgen als Partner der Crash

- B I SOy

Engagement der Stadtsparkasse Kaarst-Buttgen als Partner der Crash
Eagles setzen wir deshalb gerne fort. Besonders freut uns neben der
Begeisterung in der Halle die engagierte Nachwuchsférderung bei den
Eagles.

PR T P

Crash Lights: Die Sparkasse Neuss hat sich zum 01.01.2006 mit der
SSK Kaarst-Buttgen zusammengeschlossen. Hat das Auswirkungen auf

Ebenfalls am 09. Mérz fand abends die Jahreshauptversammiung statt.
Der Vorstand konnte eine Uberaus positive Bilanz des Jahres 2005 ziehen.
Alle Highlights aus dem Jubildumsjahr wurden erwahnt.
FUr den besonderen ehrenamtlichen Einsatz im Jubilaumsjahr wurden
geehrt:
Felicitas Dietrich
Bodo Korzeniewsky
Angelika Muller
Klaus Schneider
Klaus Kappertz

AT

Stefan Meiser

Direktor
Unternehmenskommunikation
und Marketing

der Stadtsparkasse Neuss

die lokale Férderung des Sports in Kaarst ?

Stefan Meiser: Der Zusammenschluss mit der Sparkasse Neuss sichert
den Vereinen vor Ort auch in Zukunft die bewahrte Unterstltzung, denn
wir haben das Stiftungskapital der Sparkassenstiftung Kaarst - Buttgen
bereits kurz nach dem Zusammenschluss um 4,7 Mio. EUR (}) auf nun-
mehr insgesamt 5,75 Mio. EUR aufgestockt. Neben sozialen und kulturel-
len Anliegen sowie der Brauchtumspflege umfasst der Stiftungszweck
auch sportliche Belange. Ausserdem sei an dieser Stelle die Arbeit der
"Stiftung Sport" erwahnt, mit deren Hilfe seit 1989 viele Sportler aus dem
Rhein-Kreis den Sprung in Weltspitze geschafft haben.

So ist z.B. auch Markus Fothen, der bei seiner ersten Tour de France in
diesern Jahr auf Anhieb einen tollen 15. Gesamtplatz herausfahren konn-
te, zu seiner Zeit als Jugendlicher Amateur durch die Stiftung Sport der
Sparkasse Neuss gefordert worden.

Sparkasse Neuss gefordert worden.

Crash Lights: Was geféllt Innen am Skaterhockey besonders ?
Stefan Meiser: Das Tempo und die Spannung - dhnlich wie beim
Eishockey — verbunden mit dem Vorzug, vom Eis unabhéngig zu sein .
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21-Stunden-Service ohne Aufpreis
« Karosserie- und Lackservice

> téglicher TUV- und AU-Service

> glnstige Mistfahrzeuge

2 kostenloser Hol- und Bringdienst

Neuwagen von VW, Audi und Skoda
* GroBabnehmer-leistungszentrum
* glnstige Lagerfahrzeuge und

Kurzzulassungen

* {easing-, Finanzierungs- und

Partner der Crash Eagles: Dieter Schmidt Autohaus Kaarst.
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l Dieter Schmidt Autahous Koot

Gebrauchtwagen-
Fachmarkt
¢ Dienstfahrzeuge
und EU-Neuwagen
» standig Uber 150 Fahrzeuge

[CIETER SERMDT)

aulochaus koarst

... wir lassen Sie nicht im Regen stehen! ]

Konigsberger Str. 2 in 41564 Kaarst
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Sie wollen Richtung Zukunft starten? Gemeinsam bestimmen wir zuerst mit dem Finanz-Check lhre Position und legen dann mit dem Sparkassen-
Finanzkonzept Ihren individuellen Kurs fest. So bringen wir Sie auf dem schnellsten Weg an Ihr Ziel. Mehr dazu in Ihrer Filiale oder im Internet unter

o anerkannter Aftersales-Service Versicherungs-Dienstleistungen im Angebot (0 21 31) Fon 96 00 0 Fax 96 00 90
> Kiimaspeziatist und Telefoneinbau www.autohaus-kaarst.de
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Organisationsstruktur Crash Eagles Kaarst 85 e. V.
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Partydienst

BOSCHEWSKI

Ilhr Pariner tur Fastlichkellen

Teringeracht | Aktuelle Sportinfos aus dem

Zuverlassig.

" Rhein-Kreis Neuss, sonntags 15 -18 Uhr

Datenerfassung
Reiss

Hansjorg Reif3

Am Heerdter Hof 11
40549 DUsseldorf

'Einschalten!

T 0211 -504 75 45
E datenerfassung-
reiss@t-online.de

Telefon 0 2131/ 60 27 05
BadeniastralRe 15 - 41564 Kaarst

Mittiﬁls;i:isch S— _ s 8 9. 4

%
Mitnehmen o RNy LA P | Das Radio im Rhein-Kreis Neuss
Marcus Becks '

Herzbroicher Weg 33
Mo. — Fr. D-41352 Korschenbroich
von 11.30 Uhr bis 14.00 Uhr

E-Mail: info@e-becks.de

Wab: www.e-becks.de
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